
Im Gegensatz zu anderen
betreuten Wohnanlagen bietet
Ihnen die Vitalum Service GmbH

� Pflege und Betreuung 24 Stunden am Tag.
Unsere Ansprechpartner stehen Ihnen in unserem
Servicebüro werktags von 7:00 Uhr bis 15:30 Uhr oder
nach vorheriger Terminvereinbarung zur Verfügung

� Wir bieten ein umfassendes Betreuungsangebot
in unserem gemütlich gestalteten Aufenthaltsraum
oder außerhalb des Vitalum:
• gemeinsames Kaffeetrinken,

Waffeln oder Pfannkuchen backen

• regelmäßig stattfindende Gottesdienste

• regelmäßige Anwesenheit einer Friseurin und Fußpflegerin

• geschultes Betreuungspersonal
für private Aktivitäten außerhalb des Vitalum

• Begleitung zu Marktbesuchen

� Hausmeisterservice für Ihre Wohnung

� Wäsche-, Einkaufs-, oder Reinigungsservice

� Übernahme der Bestellung und
Verteilung von Getränken

� Rezept- und Hilfsmittelservice, psychosoziale
Betreuung durch eine Dipl. Sozialarbeiterin

� Hilfe beim Stellen von Anträgen wie z.B. Pflegestufe,
Wohngeld, Schwerbehindertenausweis usw.

� Vermittlung von Krankengymnastik, Ergotherapie und
sonstigen Therapien nach ärztlicher Anordnung

Sie benötigen
weitere Informationen...

...oder möchten sich ein eigenes Bild vom Vitalum
vor Ort machen?

Rufen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne.

Vitalum Service GmbH
Karlstraße 72
45329 Essen
Telefon: 02 01 - 54 54 901
Fax: 02 01 - 54 54 913

Das Vitalum liegt zentral in Altenessen
in der Nähe zum Alleecenter.
Direkt vor der Tür befindet sich eine Bushaltestelle.

Vitalum
Essen

Telefon: 02 01- 54 54 901



Unsere Apartments

• 27 bis 35 Quadratmeter

• Abstellraum

• Anschlüsse für Singleküchen,
teils separat oder offen 

• Kabelanschluss für TV

• Telefonanschluss

• Teilweise mit Balkon

• Eigenes WC und Dusche

Heimkosten im Vergleich
zum Vitalum Essen

Die Kosten für einen Heimplatz variieren erheblich und sind
abhängig von der Pflegestufe, in welche Sie eingestuft worden
sind. Sie sind verpflichtet, Ihr gesamtes Einkommen und Ihre
Ersparnisse bis zu einem bestimmten Freibetrag zur Finanzie-
rung eines Heimplatzes einzusetzen.
Sind Ihre Ersparnisse bis zum festgelegten Freibetrag auf -
gebraucht, wird Ihre Rente zur Finanzierung der Heimkosten
verwendet. Sollte Ihre Rente hierfür nicht ausreichend sein, 
werden die Restkosten vom Grundsicherungsamt übernommen.
In vielen Fällen werden jedoch zusätzlich Ihre Angehörigen zur
Refinanzierung der Restkosten herangezogen.

Beispielrechnung (Stand 2012)
In der Pflegestufe I kostet ein Heimplatz ca. 90,00 Euro
pro Tag, bei 31 Tagen also 2.790,00 Euro im Monat. Die
Zuzahlung der Pflegeversicherung beträgt 1.023,00 Euro,
so dass Sie monatlich einen Eigenanteil von 1.767,00 Euro
aufbringen müssten.
Diese Eigenanteile erhöhen sich je nach Pflegestufe und
betragen bei Pflegestufe II monatlich
schon ca. 2.071,00 Euro, und
bei Pflegestufe III bereits
ca. 2.427,00 Euro im Monat.

Vitalum Essen: Hervorragende Betreuung bei
größtmöglicher Selbstständigkeit. Wer hier ein
Apartment bezieht, kann aus dem Angebot an
Betreuung, Pflege und anderen Vorzügen eine 
Versorgung wählen, die ganz auf die eigenen
Bedürfnisse zugeschnitten ist. 

Wir bieten Ihnen mit unserem Kooperationspartner,
den Christopherus Pflegediensten, eine ideale
Lösung, die gegenüber dem Heimaufenthalt
vielerlei Vorteile bietet:
• Keine vollstationäre Unterbringung

• Keine Überprüfung Ihrer Einkünfte bzw. der Einkünfte
Ihrer Angehörigen

• Sie wohnen in komfortablen Wohnapartments,
die Sie nach Ihren Wünschen gestalten können

• Sie bestimmen Ihren Tagesrhythmus selber und
sind nicht an bestimmte Abläufe gebunden

• Das Ambiente gleicht dem eines Mehrfamilienhauses, zusätzlich
bieten wir Ihnen ein umfassendes Betreuungsangebot

• Ein Umzug in ein Pflegeheim ist nicht erforderlich: 
Sie erhalten durch unseren Kooperationspartner die Pflege,
die Sie benötigen – am Tag und in der Nacht



Vitalum
Essen

Die Kosten des Vitalum setzen
sich wie folgt zusammen

Miete z.B. 255,15 Euro

Nebenkosten z.B. 98,90 Euro

Mietkaution 3 Monatsmieten

Strom ca. 40,00 Euro

Sondernebenkosten 260,00 Euro

ggf Mahlzeitendienst ca. 150,00 Euro
(je nach Anbieter)

Kosten für Frühstück und
Abendbrot ca. 100,00 Euro

Gesamt ca. 904,05 Euro

Die Kosten reduzieren sich um 150,00 bis 200,00 Euro,
sofern Sie keinen Mahlzeitendienst wünschen, oder
Sondenkost erhalten.

Ersparnisse im Vergleich
zu einem Pflegeheim

Vergleich eines Patienten der Pflegestufe II

1. Kosten Heimplatz
Heimkosten pro Monat ca. 3.350,00 Euro
./. Anteil Pflegeversicherung
der Pflegestufe II 1.279,00 Euro

Vom Patienten zu tragender Anteil 2.071,00 Euro

2. Kosten Vitalum
Kosten für Miete, Betreuung
Mahlzeiten usw. ca. 904,05 Euro

Ersparnis monatlich ca. 1.166,95 Euro
Ersparnis jährlich ca. 14.003,40 Euro

Viele Interessenten sind positiv überrascht,
wie preiswert das Leben im Vitalum sein kann.

Nötige Pflegeleistungen werden direkt mit Ihrer Pflegever-
sicherung und/oder Ihrer Krankenkasse abgerechnet. Sollten
die Sachleistungen Ihrer Pflegestufe Ihren Pflegebedarf nicht
decken, besteht unter Umständen die Möglichkeit, einen
entsprechenden Antrag auf Übernahme der Pflegekosten
beim Grundsicherungsamt der Stadt Essen zu stellen.

Hierzu beraten wir Sie gerne ausführlich und
erstellen Ihnen ein personalisiertes Angebot.


